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Service dei Lions Club dei Distretti 108 la1 e 133:

Azienda Sanitaria Locale . . . . 3
h di Chieri, Carmagnola, Moncalieri Host « Moncalieri Castello « Pino Torinese
| Moncalieri e Nichelino Z - Chieri « Poirino Santena « Carignano Villastellone

Per una corretta
_alimentazione
Impara a leggere

l'etichetta!l

\Jf\\ Corsi di “Alfabetizzazione”

per bambini (e genitori) delle

, c;\ o Scuole Primarie sulla lettura
'/ N\ 5 delle etichette degli alimenti.

s o’ L'obesita, uno stile di vita scorretto e una alimen-

/ tazione ipercalorica sono la causa di gravi malattie:
% cardiovascolari, diabete di tipo2, tumori e non solo.
Da questa considerazione nasce il nostro Programa

di Educazione Alimentare che aiuta a distinguere
= tra le diverse categorie di alimenti e a riconoscere e
sceqgliere dall'etichetta i prodotti che sono piu salutari.

Info: 335 702.6469 - matildecalandri@gmail.com

martedl 19 marzo i ore 1821 19,30

Riunione virtuale per i genitori e gli
insegnanti delle Scuole di Poirino:
Gaidano, Amaretti, Marocchi e Favari.

link: https://us04web.zoom.us/j/78040750684?pwd=ge2AHh5edW0nCueZ1aHpWzpYVf2vC2.1



